
１．大船駅から鎌倉駅へ１．大船駅から鎌倉駅へ

大船ルミネウィングでお弁当とお
やつを買ってからバスで鎌倉へ！

おさんぽ三人衆が３時間歩き続けて
発見した鎌倉・大船の魅力をお伝え
します。
第６回目は
「金沢街道の古き道を尋ねて…」
　　　　　　　　　　より道さんぽ。
                                         

２．かわいいお出迎え２．かわいいお出迎え

３．小さな自然、みつけた３．小さな自然、みつけた

４．東勝寺橋４．東勝寺橋

５．東勝寺跡・高時腹切やぐら５．東勝寺跡・高時腹切やぐら

鎌倉へ到着。近くにある駐車
場の管理人さんと可愛いわん
ちゃんがお出迎え。 歩いている途中、色鮮やかなざ

くろ(左)を発見！お花もたくさん
咲いています。

皆さんも、より道さんぽしてみませんか？

ようこそ。

バスで鎌倉へ！

住宅街を抜けて東勝寺橋へ。橋の
下からみる滑川の風景は本当に綺
麗！三人衆は思わずその眺めにう
っとり。

うっそうと茂った木々のみで、今は跡形もな
い東勝寺跡。ここは鎌倉幕府の滅亡の地で
あり、たくさんの武士がここで命を落とした
とのこと。三人衆は静かに目をつむり、手を
あわせました。

あ、ざくろ！

６．レデンプトリスチン修道院６．レデンプトリスチン修道院

“手作りクッキー”の看板につられ、レデンプトリスチン修
道院へ。ここではシスターが作ったオリジナルクッキーを
買うことができます。味は「コーヒーとココナッツ」「ピーナ
ッツとレーズン」「ココアとミルク」の３種類。

女性のみ中へ入れます。

８．ランチ＆おやつタイム８．ランチ＆おやつタイム

お腹が空いた三人衆。ルミネウィン
グの「東方紅」で買ったお弁当は栄
養バランスも良くてと～っても美味
しい！

着物を着たオシャレなマダムに見送
られながら三人衆はバスで鎌倉駅
へ。今日も一日お疲れ様でした！

１０．報国寺１０．報国寺

１１．鎌倉駅へ１１．鎌倉駅へ

報国寺では美しい竹林を見ながら
お抹茶を楽しめます。開山仏乗禅師
の作による中庭は必見。

９．杉本寺９．杉本寺

鎌倉で最も古いお寺で
ある杉本寺。苔むした階
段は歴史を感じさせま
す。坂東観音霊場33
番札所制度の第一番
札所とされており、本尊
は十一面観音です。

７．宝戒寺７．宝戒寺

宝戒寺は別名「萩寺」と言われ、秋
口には白く小さな花が咲き誇りま
す。国の重要文化財である木造地
蔵菩薩坐像も見所のひとつです。

ルミネウィングの「日影茶屋和・洋菓子舗」の“栗名月”(左)は美味しいにゃ。


